
Учебный План
МБДОУ № 6 на 2024 -  2025 учебный год

Образовательная
область

Виды НОД. 
Инвариантная часть

Количество часов
В т

гр)
ран
воз

эрая
/ппа
него
эаста

Младшая
г р у п п а

Средняя
группа

Старшая
группа

П одготовительная
группа

Познавательное
развитие

Математическое развитие - - 1 4 1 4 1 4 2 8
Ознакомление с окружающим миром (Ребенок 
и окружающий мир)

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4

Конструирование - - 1 4 1 4 1 4 1 4
Художественно-
эстетическое
развитие

Рисование 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8
Лепка 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2
Аппликация 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2
Музыка 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8

Физическое
развитие

Физкультурные в зале, в группе 3 12 2 8 / 8 2 8 2 8
Физкультурные на воздухе 1 4 1 4 1 4 1 4

Речевое развитие Развитие речи, основы грамотности/ 
Художественная литература

2 4 1 4 1 4 2 8 2 8

Логопедические По индивид, расписанию
Социально -
коммуникативное
развитие

Занятия с психологом По индивидуальному расписанию

Итого в неделю / 
Итого в месяц

10/40 11/44 11/44 13/52 14/56


